Fit fur die Schule
Vortrag am 15. Februar 2024 in Halver

von
Dr. Birgit Ebbert, Diplom-Padagogin & Autorin

Der Vortrag im Uberblick

e Wahrnehmung mit allen Sinnen
e Korperbeherrschung

e Geistige Voraussetzungen
e Sprache & Wortschatz

e Zahlen- & Mengen-
verstandnis

e Soziale & emotionale
Kompetenzen
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Wahrnehmung mit allen Sinnen

e Ohren
e Tone, Klange, Gerdusche unterscheiden
e Figur-Grund-Wahrnehmung
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e Augen
e Wahrnehmungskonstanz
e Figur-Grund-Wahrnehmung
® Raum-Lage-Wahrnehmung
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Raum-Lage-Wahrnehmung Beispiel
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Korperbeherrschung

e Grobmotorik
e Korperin eine bestimmte Richtung bewegen
e Den Korper abbremsen
e Gleichgewicht halten
® Feinmotorik

e Beherrschung von Hand
und Finger

e Auge-Hand-Koordination
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Geistige Voraussetzungen

® |nteresse

e Konzentration

e Merkfahigkeit

e Logisches Denken

e Vorstellungsfahigkeit
e Abstraktionsvermogen
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Sprache & Wortschatz

e (Vollstandige Satze) Sprechen

e Die richtigen Worter flir Gegenstande kennen
(Wortschatz)

e Die Struktur der Sprache
erkennen (Phonologische
Bewusstheit)

e Buchstaben kennen

,Fit fur die Schule“ e Dr. Birgit Ebbert, Hagen e www.birgit-ebbert.de

Zahlen- & Mengenverstandnis

e Mengen unterscheiden
e Zahlbilder erkennen
e Zahlen
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Soziale & emotionale
Kompetenzen

e Selbststandigkeit
® Selbstbewusstsein & Selbstvertrauen
e Kommunikationsfahigkeit
e Konfliktfahigkeit

e Regelbewusstsein
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Bedirfnisse der anderen
als eigene
Grenzen erkennen
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Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit

Dr. Birgit Ebbert




